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Bikeweekend Tessin 13. - 15.04.2012

Am Freitagmorgen, 13. April um 8 Uhr, ging &
es mit drei Kids und den zwei Betreuern )
Andi und Masi ins Tessin. Es war das Ziel,
im Tessin ein paar Stunden die Ausdauer
zu trainieren. Doch im Tessin in der
Jugendherberge  Figino  angekommen,
spielte das Wetter nicht mit. Gestarkt durch
das Mittagessen ging auf das Bike. So
machten wir eine schéne Runde um den
Lago Maggiore und schulten das
Gruppenfahren. Am Samstag zeigte sich
das Wetter von seiner besseren Seite und
so konnten wir zu einer grésseren Tour
aufbrechen. Am Lago Maggire entlang ging es nach Lugano und in
den Aufstieg zum Monte Bré. Weiter ging es nach Alpe Bolla
hinauf, wo auch die eine oder andre Laufpassage kam. Auf der
Alpe Bolla angekommen erwartet uns eine tolle Abfahrt im Wald,
so dass wir so richtig unser Kénnen testen konnten. Knapp vor
dem grossen Regen waren wir zuriick in unserer Unterkunft. In der
fahrfreien Zeit konnten wir den Kids viele gute Tipps weitergeben,
was es alles um das Biken braucht. Am Sonntag regnete es
dauernd, so dass wir uns entschieden, am Hausberg von Figino
eine Runde zu fahren und anschliessend wieder geduscht und
getrocknet nach Hause zu fahren. Insgesamt konnten wir drei
Tage gut trainieren und so kehrten die Kids alle zufrieden und
mude nach Hause zuriick.

Marcel Heller
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Bikeferien Plaus 28.04 - 05.05.2012

Im wunderschénen Sudtirol konnten wir unsere Bikeferien in vollen
Zugen geniessen. Das bedeutet geniale  Biketouren,
ausgezeichnetes Essen und nicht zuletzt die Pflege der
Kameradschaft.

Nicht nur die Biketouren waren abwechslungsreich, sondern auch
das Wetter. Aus diesem Grunde konnten wir unsere
Bikekenntnisse durch die verschiedensten Wetterbedingungen
unter Beweis stellen, was unsere Stimmung kaum triiben mochte.
Der matschige Schnee auf dem Wirgeljoch, durch welchen wir uns
durchkdmpfen mussten, bereitete aber niemandem Freude. Das
Ergebnis waren nasse und kalte Fisse. Dafir wurden wir mit einer
absolut coolen Abfahrt (Holy Hansen Trail) entschadigt, welche
erst 10 Tage alt war. Da schlug unser Bikerherz doch deutlich
hdher. Ganz nach dem Motto: ,Je steiler desto geiler.”

Um interessante und unseren Anforderungen entsprechende
Touren fahren zu kénnen, hatten wir uns in zwei Leistungsgruppen
aufgeteilt, welche an rund drei Tagen durch einheimische
Tourenguides betreut wurden. Das Gebiet ist so gross, dass
bislang keine Tour mit einem Guide zwei Mal gefahren werden
musste, obwohl dies schon unser dritter Besuch in Plaus war.

Wir dirfen auf eine tolle und unfallfreie Woche zuriickblicken.

Einen herzlichen Dank geht an das Organisatorenpaar Peter Lutolf
& Petra Kuoni.

Mario Portmann

Bike-Schnuppertag Tag 1 12.05.2012

Am Samstag, 12. Mai, fand der erste Teil der Bike-Schnuppertage
in der Saison 2012 statt. Trotz Regen fanden 15 Jugendliche nach
Schétz, mit der Motivation das Biken néher kennenzulernen und
ihre Technik zu verbessern. Die Teilnehmer wurden in drei
Gruppen aufgeteilt und von Andi, Ivan, Marcel und Seppi betreut.
Die beiden Lektionen am Vormittag wurden im Trockenen, unter
den Vordachern des Schulhauses durchgefiihrt. Uber den Mittag
konnten sich die Teilnehmer und Betreuer im Restaurant Schldssli
mit Spaghetti fir den Nachmittag stérken. Die erste Lektion am
Nachmittag wurde nochmals im Trockenen durchgefihrt. Bei der
letzten Lektion ging es dann ins Geléande. Den Kids machte es
weniger aus im Regen zu fahren als den Betreuern.

Wir blicken auf einen tollen Tag zuriick, an dem begeisterten Kids
das Biken schmackhaft gemacht werden konnte und diese bereits
erste Einblicke in unser Vereinsleben erhielten.
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Bike-Schnuppertag Tag 2 23.05.2012

Am Mittwoch, 23. Mai, fand der zweite Tag des Bikeschnuppertags
statt. Diesmal bei sehr gutem Wetter, konnten wir wieder gegen 15
Jugendliche in Schétz auf dem Pausenplatz begrissen. Wir teilten
die Teilnehmer in drei Gruppen auf und schulten die Kids auf dem
Bike. Das Programm wurde durch die Betreuer Bruno, Hebi, Andi
und Marcel in einer etwas gekiirzten Form gegentiber dem ersten
Schnuppertag ausgefiihrt. Nach gut zwei Stunden Bikeaushildung
und einer kurzen Ausfahrt in den Bikeparcour des VC Schoétz,

konnten wir die Kids wieder nach Hause entlassen. Alle Kids
konnten nach diesen zwei Tagen sicherlich viele Tipps und Tricks
rund ums Bike mit nach Hause nehmen. Einige der Kids konnten
wir schon fiir das Biken gewinnen. Wir freuen uns, dass sie bereits
regelméssig an den Mittwochabendausfahrten teilnehmen. So
kénnen wir wieder auf den Nachwuchs des VC Schétz gespannt
sein.

Marcel Heller

Bikeweekend Sorenberg 17. - 20.05.2012

Nach zwei Besuchen im Jura verbrachten wir dieses Jahr das
Auffahrts-Weekend im nahen Entlebuch. So trafen wir uns am
Donnerstagmorgen auf dem alten Schulhausplatz in Schétz, um
unseren Bus mit dem Gepack zu beladen. Dann machten wir uns
nach kurzem Verabschieden auch schon Richtung Stachelegg auf.
Vom Wetterbericht etwas misstrauisch gemacht, mussten wir
unsere Tenis schon bald ein wenig anpassen. Auf der Stachelegg
erwartete uns ein herrliches Panorama mit den verschneiten
Berggipfeln. Nach einem kurzen Halt (es wurde kein Kaffee
gegodnnt), zog es uns bereits wieder talwarts nach Schipfheim, wo
Bruno fir uns ein tolles Mittagessen auf dem Feuer zubereitet
hatte. Nach dem Mittagessen Ubernahm Bruno die Gruppe und
fiihrte die Alteren Richtung Sérenberg zu unserer Unterkunft. Die
Jiungeren verluden ihre Bikes und nahmen den Schlussanstieg per
Bus in Angriff. Am Abend zeigte sich dann, dass die Energie fir
den Schlussanstieg wahrscheinlich schon vorhanden gewesen
ware! Am Abend wurden die Bikes wieder instand gestellt, die
Zimmer bezogen und geduscht. Anschliessend verwohnte uns das
GO-IN mit feinen Alplermakkaroni mit Apfelmus, sogar ein Dessert
wurde serviert.

Am néachsten Tag stand eine Tour rund um die Schrattenfluh auf
dem Programm. Das Wetter machte wahrend dem Morgenessen
keine grosse Lust zum Biken, hellte dann aber punktlich zum
Tourenstart auf. Mit den 60km vom Vortag in den Beinen, waren
alle froh, dass es zuerst talwarts Richtung Flihli ging. Von da stieg
es aber lange an auf den Hilferenpass, wo die Gruppe dann geteilt
wurde. Die Starkeren nahmen den Wanderweg Richtung
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Kammeriboden Bad und die handicapierten und jingeren fuhren
via Marbach, Schangnau nach Kammeriboden Bad. Leider lag auf
dem Wanderweg noch relativ viel Schnee. Deshalb konnten so
diverse Trage- und Lauftechniken ausprobiert werden, was nicht
bei allen so gut ankam. Als Ziickerchen durften nun alle noch den
Schlussanstieg via Salwideli Richtung Sdrenberg in Angriff
nehmen, was sicher auch zu einer ruhigeren Nacht beitrug!

Am dritten Tag waren wir bei Schnider's in Schipfheim zum
Mittagessen eingeladen. Es gab wieder 2 Gruppen welche mit
unterschiedlichen Routen Richtung Tal fuhren. Nach einem feinen
Mittagessen (ein herzliches Dankeschdon an Fam. Schnider, es war
sehr fein!!l) machten wir uns auch schon wieder an den Aufstieg
nach Sdrenberg. Nach Bike putzen und duschen war es dann
schon wieder Zeit fuirs Nachtessen.

Am Sonntag war es dann auch schon wieder Zeit fur die
Heimreise. Nach einem nahrhaften Morgenessen wurde der Bus
wieder mit dem Gepéack beladen, die Zimmer in Ordnung gebracht
und die Bikes startklar gemacht. Punktlich um 09.30h
verabschiedeten wir uns von DaniGrieder, welcher uns die 4 Tage
super umsorgte. Bevor es wirklich ins Tal runter ging, gab es im
Rischli noch eine Abfahrt mit dem Rodelbob. Dann ging es via
Strasse und Emmenweg nach Hause. Unterwegs gab es noch
Sandwiches als Starkung. So ging das Weekend auch schon
wieder vorbei, zum Gliick ohne gréssere Pannen und Stiirze. Ein
grosses Dankeschoén an die Leiter Peter Litolf, Andi Felder und
Bruno Schnider fur die geopferte Freizeit. Nun hoffe ich, alle
konnten von den paar Tagen optimal profitieren und sind nun fit far
die laufende Saison.

Ivan Haberli

Treffpunkt war um 9.00 Uhr beim
Rest. St. Moritz in Schétz. Es
erschienen lediglich acht Personen
zu der genannten Ausfahrt, was
unsere  Stimmung  keinesfalls
triben mochte. Klar, wurden aber
unsere  Erwartungen an die
Teilnehmerzahl untertroffen. Bei
angenehmen Temperaturen fuhren wir den Béchen entlang bis
nach Hergiswil, von wo aus wir uns bei der "HoIl" in den Aufstieg
begaben. Bei der Gmeinalp hatten wir uns entschieden, dass wir
die Gruppe nicht etwa wie vorgesehen in verschiedene
Leistungsgruppen aufteilten, sondern den Napf gemeinsam
anpacken. Schliesslich konnten alle dem gefahrenen Tempo gut
mithalten und fihlten sich fit fur den weiteren Aufstieg. Plnktlich
um 12.00 Uhr hatten wir den Napf bezwungen, und fanden uns bei
herrlichem Sonnenschein und etwas Bise auf der Gartenterrasse
ein. Nach dem Mittagessen machten wir uns via Gmeinalp auf den
Ruckweg nach Schétz. Selbstverstandlich wurden auch einige
technische Passagen gefahren. Zum Abschluss zeigten wir den
Teilnehmenden unseren Bikeparcour, wo ja das bevorstehende
24-Stundenrennen durchfuhrt.

Ein Dankeschén an die Teilnehmenden und an Benjamin Iten,
welcher die Biketour organisierte. Es wirde uns freuen, Euch an
einer Mittwochabendausfahrt begriissen zu durfen.

Mario Portmann
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Bikeweekend Thun 7. - 9.06.2012

Donnerstag: An unserem Domizil, dem Hotel Holiday in Thun
wurde unsere Schotzer-Gruppe von 19 Personen freundlich
empfangen. Noch ein schneller Kaffee und bereits geht es los auf
die erste Tour. Durch die Thuner Altstadt und dem See entlang
nach Oberhofen. Nun beginnt die Steigung. Erst ein steiler
Rémerweg, dann eine Waldstrasse und zum Schluss ein Trail.
Nach gut 500 Hm haben wir ein perfektes Panorama auf See und
Berge.Nach dem Mittagshalt im Restaurant Rothorn in Schwanden
trennen wir uns auf. Jimmy fahrt mit einer Gruppe auf der Route 2
von Panorama-Bike zurtick nach Thun. Die zweite Gruppe nimmt
den Aufstieg Uber die Zettenalp 1560m, dann die Abfahrt nach Eriz
und wieder ein Aufstieg zur Honegg. Auf dem Grat geht es zurtick
nach Thun. So sind heute 65km und 1800 Hm
zusammengekommen.

Freitag: Das Wetter erlaubt uns auszuschlafen. Nach dem
Nachmittag Essen in der Thuner Altstadt starten wir dem Wetter
angepasst eine Biketour auf Teerstrassen. Auf der Herzroute 99
Richtung Homberg und auf Berner Oberlandroute 61 zurtick nach
Thun. Auf dem Rickweg noch eine Zusatzschleife zum
Waggelistdg mit einer Hangebriicke. Heute haben wir doch noch
ein bisschen Regen erwischt. Lag vermutlich an unserem
Wetterpropheten Kachelmeier!

Samstag: Heute steht die Seeumrundung auf dem Programm. Ein
flacher Start, aber schon bald geht es auf Trails rauf und runter.
Nach dem Kaffeehalt in Spiez weiter auf der Route 1 von Alpine
Bike, welche wir kurz vor Interlaken zugunsten eines Singletrail
verlassen. Der letzte Sturm hat hier aber ein paar Baume
entwurzelt, und so geht es nur mit schieben weiter. Anschliessend
kommt es dann zum verdienten Mittagsrast. Den Riickweg nach
Thun nehmen wir auf Teerstrassen. Entweder auf der Seestrasse
oder mit der Steigung via Beatenberg.

Ohne Zwischenfalle sind wir alle wieder gut in Schotz
angekommen.

Pirmin Zemp
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Mittwochabendrennen 04.07.2012

Am Mittwoch 4. Juli findet in Schétz das Final der
Mittwochabendrennen statt. Das Start- und Zielgelande befindet
sich neu im Schulhausbereich. Die Strecke wird den ersten Tell
des 24 Stundenrennen bis zum Tennisplatz beinhalten. Fur die
einen ist dies eine gute Gelegenheit, diesen Streckenteilbei fur
das 24 Stundenrennen bei Wettkampfbedingungen zu testen.
Nach den Rennen in Rain, Dagmersellen und Kerns wird der Final
in Schotz einen wirdigen Abschluss in der neuen Umgebung
haben. Wir erwarten zahlreiche Zuschauer, da das Rennen im
Zentrum des Dorfes stattfindet. Fur die Verpflegung unserer
Zuschauer und Rennfahrer wird eine kleine Festwirtschaft auf dem
Schulhausplatz aufgestellt.

24 Stundenrennen Schétz 4./5. August 2012

Bei der 20. Austragung des 24 Stundenrennen Schétz starten
erstmals nur Mountainbiker. Absolviert wird ein 4950 Meter langer
Rundkurs mit 93 Hohenmetern. Das Gelande ist so gewahlt, dass
das Rennen auch bei schwierigen Bedingungen regular bleibt.
Gestartet wird als Single, Couple, 4er- oder 8er Team. Die
Mountainbiker schatzen die gute Infrastruktur und die Stimmung
im Fahrerlager.

Was ist neu:

- Der Zielbereich wird komplett umgebaut und bietet mehr
Action fUr Fahrer und Zuschauer.

- Die Wechselzone befindet sich neu gegeniber dem
Wiesenfahrerlager auf der Hauptstrasse.

- Eine Grossleinwand zeigt Liveaufnahmen von verschieden
Sektoren der Rennstrecke.

- Start des Mountainbikerrennens um 16:00 Uhr.
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Schotz mit Volksfest-Stimmung

Auch den Zuschauern wird einiges geboten. Verschiedene Lokale
mit DJ’s, Livebands, Food und Drinks lassen die 24 Stunden von
Schoétz auch fir die tausenden von Zuschauern zu einem Erlebnis
werden und das mit Gratis-Eintritt.

Wir freuen uns, Dich an der Jubilaumsveranstaltung begriissen zu
darfen.

Das OK 24 Stundenrennen

Biketour fir Jung und Alt in Luzerner Hinterland/Ob eraargau

Am 18. August wird zum zweiten Mal in diesem Jahr eine Biketour
fur Jung und Alt angeboten. Dieses Mal fuhrt uns die Tour ins
Luzerner Hinterland und in das weniger bekannte Oberaargau, mit
dem Hohepunkt auf der Hochwacht in Reisiswil. Dort werden wir
auch das Mittagessen einnehmen.

Die Strecke fuhrt meist auf gut gepflegten Schotterstrassen durch
den einen oder anderen schénen Wald. Die Strecke erfordert
keinerlei technisches Vorwissen, und daher fir jedermann/frau
gedacht. Darum sind die Veloclubmitglieder recht herzlich
eingeladen Kolleginnen und Kollegen mitzubringen, auch wenn sie
nicht im Verein sind.

Treffpunkt: 18.08.2012 / 9:00 Uhr
Wo: Parkplatz Rest. St. Mauritz, Schoétz

Weiter Infos und Anmeldung kénnen Ende Juli auf der Hompage
entnommen werden. www.vc-schoetz.ch

2-Tagestour ins Emmental

Dieses Jahr fihrt uns die 2-Tagestour am 25./26. August ins
Emmental. Weiter Infos und Anmeldung kénnen Ende Juli auf der
Hompage enthommen werden.  www.vc-schoetz.ch

Gesucht wird fir dieses Wochenende noch einen Busfahrer,
welcher sich bei Peter Litolf melden darf 079 222 85 69.
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Terminprogramm Gruppe Hobby (Slow, Fun, Speed)

7. duli Samstagausfahrt
18. August U-50 Biketour
18. August Biketour fuir Jung und Alt
25./26. August 2-Tagestour
1. September Samstagausfahrt
22. September Mauritz-Tag Ausfahrt
6. Oktober  Abschlusstour Kids
21. Oktober Clubausflug

Terminprogramm Kids / Rennsport

24, Juni Argovia Cup Lostorf

27. Juni MAR Kerns

30. Juni Bikeparcours Aufbau
4. Juli MAR Schotz

19. August Argovia Cup Giebenbach
2. September Argovia Cup Hochdorf

15. September Argovia Cup Langendorf
6. Oktober  Abschlusstour Kids

21. Oktober Clubausflug
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