September 2023



Passefahrt 2023

Am 1. Juli fand die traditionelle VCS Passefahrt statt und
tatsachlich wurde in diesem Jahr wieder einer die Klassiker
gefahren. Glaubenberg - Glaubenbielen.

Sieben Mitglieder (Ivo Steinmann, Roli Lustenberger, Leon
Fischer, Peter Meyer, lvan Haberli, Bedrich Steimann und ich,
Erwin Dokter) trafen sich beim Schldssli Restaurant. Bei super
Wetter radelten wir ohne Ehrfurcht Richtung Entlebuch. Der erste
Aufstieg auf dem Glaubenberg war schon bald Tatsache. Eine
Dreier Spitzengruppe setzte sich vom Anfang an ab................
Da das Café Traumli in Giswil geschlossen hatte, klappte es mit
einer Pause leider nicht wie geplant. Daflir nahmen wir direkt den
Aufstieg zum Glaubenbielen in Angriff. In S6renberg wurde
endlich die ersehnte Pause Realitat. Ab jetzt war die Gruppe
wieder zusammen. Nach der Pause ging es dann Tal abwarts. Da
Roland in der Woche zuvor auch schon dort war, lotste er uns
speditiv durch die Baustelle. Das Entlebuch und die super
auleren Bedingungen lockte einen Teil der Gruppe so sehr, dass
die noch eine zusatzliche Schlaufe meisterten. Der Rest der
Gruppe setze die Fahrt wie geplant fort und fuhr den direkten
Weg nach Schotz.

Ich bedanke mich bei den Teilnehmern fir den wunderschénen
Tag.
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Mittwochabendausfahrten

Bereits seit vier Jahren findet jeden Mittwoch von 18.00 bis 19.00
Uhr ein Techniktraining im VC-Parkour und auf dem Gelande der
GIS statt. Im Rahmen dieses Trainings konnten die Jungsten
unseres Vereins spielerisch ihr Gleichgewicht und ihre
Geschicklichkeit auf dem Fahrrad verbessern. Ausserdem waren
bei diesem Training immer erfahrene Kinder und Jugendliche
dabei, die ihr Kbnnen noch verfeinern und den Jungeren einige
Tipps mit auf den Weg geben konnten. Dieses Format hat sich
sehr bewahrt, denn es ist sehr schon zu sehen, wie die Kinder ihr
Konnen von Mal zu Mal verbessern. Durch diese spielerischen
Stationen lernen die Kinder schon sehr frih das nétige
Gleichgewicht und die Technik, die fur ein erfolgreiches
Mountainbiken notwendig sind.

Ein besonderer Dank gilt an dieser Stelle allen engagierten Eltern
und Betreuerinnen, die die einzelnen Gruppen wahrend des
Techniktrainings betreut haben. Ohne sie ware die Durchfliihrung
des Trainings nicht moglich gewesen. Herzlichen Dank!

Nach dem Techniktraining fanden wie gewohnt die Ausfahrten
statt. Die Ausfahrten waren von den Kindern und Jugendlichen
immer sehr gut besucht und die Freude am Biken war deutlich
spurbar. Der grol3e Andrang beim Training war wie jedes Jahr
eine Herausforderung fur das gesamte Betreuerteam. Es ist
schon, dass der Veloclub Schotz seinen Beitrag zur
Jugendférderung im Mountainbikesport leisten kann. So kamen
alle auf ihre Kosten und verbrachten den Mittwoch
traditionsgemass gemeinsam auf dem Bike.



2-Tagestour

Leider wurde auch dieses Jahr die 2-Tagestour nicht
durchgefuhrt, da sehr wenige Anmeldungen eingegangen sind.
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Sportwoche 2023

Dieses Jahr konnten wir das 10-jahrige Bestehen der Sportwoche
feiern.

Wir konnten dieses Jahr wieder mit 90 Kinder zur Sportwoche
starten. Die 5 Sportvereine TV/ FC/ Tennisclub/ Karate und VC
Schoétz und als Gasttag konnten wir den Jassclub Schéotz
gewinnen. So konnten wir wieder eine Interessante Woche
aufbauen um den Kindern aufzuzeigen, was in unserm Dorf alles
machbar ist. Das Motto und der Grundgedanken der Sportwoche
ist, dass wir Schotzer Vereine miteinander - anstelle
gegeneinander arbeiten und so die Kinder fur verschiedene
Sportarten zu begeistern versuchen.

Unser Tag des VC Schétz konnten wir am Donnstag mit dem
Karateteam zusammen aufteilen. Jeweils eine Gruppe waren die
Kinder bei den Karate und ein halber Tag bei uns unterwegs. Bei
der Mittagspause tauschten sich die jeweiligen Gruppen ab.
Unser Tag konnten wir erfolgreich Uber die Blihne bringen ohne
Zwischenfalle und Sturze. Die Kinder konnten auf dem
Schulhausplatz und im Biekparcour viele Eindriicke vom Biken
mitnachhause nehmen. Auch eine kleine Ausfahrt mit dem Bike
um Schoétz herum stand auf dem Programm. Das eine oder
andere Kind konnten wir inzwischen schon bei der Abendausfahrt
begrussen.

Ein grosses Dankschon geht an die vielen Helfern von der
Sportwoche und des VC Schoétz, die uns durch die Woche und
am VC Schoétz Tag mitgeholfen haben, die Kinder zu betreuen.
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Clubrennen mit Grillplausch

Am 30.August 2023 meinte es das Wetter nach einer
Schlechtwetterphase wieder besser und wir konnten unser
zweites Clubrennen durchfihren. Mit Freude feuerte die grosse
Anzahl an Zuschauern die vorwiegend jungen Fahrer an.
Ehrgeizig wurde um jeden Platz gefightet. Beim Rangverlesen
erhielt jeder Teilnehmer ein Bike-Cleaner von Motorex. Mit
Grillwurst und einem Getrank liessen wir das kleine aber tolle
Ereignis ausklingen. Vielen Dank an alle Helfer.

Allen voran unserem Beni fur die ausgezeichnete Arbeit als
Kidschef.
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Rangliste Clubrennen 30.August 2023

Kategorie: Soft/Cross Start-Nr.

Rang Name Vorname Start-Nr. Zeit
1 Berchtold Thomas 1 00:00:00
2 Bucheli Joshua 3 19:57:12
3 Miiller Luca 11 19:57:27
4 Ziircher Giuliano 18 19:57:30
5 Item Henry 10 19:57:33
6 Hafliger Daniel 7 19:57:44
7 Hunziker Chiara 21 19:57:46
8 Biihlmann Elias 4 19:57:48
9 Weibel Morris 14 19:57:51
10 Weibel Jannis 13 19:57:53
11 Zettel Valentin 17 19:57:55
12 Hafliger Svea 8 19:57:57
13 Hodel Marvin 9 19:57:59
14 Wiederkehr Luis 15 19:58:02
15 Hirlimann Noel 22 19:58:03
16 Buirkli Tim 5 19:58:05
17 Steiger Lian 20 19:58:08
18 Meier Elias 19 19:58:12
19 Zettel Amélie 16 19:58:18
14 Boccella Davide 2 19:58:20
21 Muri Damian 12 19:58:25
Kategorie: Rock

Rang Name Vorname Start-Nr. Zeit
1 Glanzmann Noa 42 01:00:39
2 Berchtold Oliver 31 01:00:45
3 Hafliger Kilian 33 01:00:48
4 Hafliger Silas 34 01:00:53
5 Hunziker Janis 41 01:00:56
b Zircher Matteo 40 01:01:00
7 Scherrer Elia 35 01:01:03
8 Furrer Joris 32 01:01:16
9 Wiederkehr Lean 37 01:01:21
10 Wiler Jonas 38 01:01:25
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Kategorie: Mega

Rang Name Vorname Start-Nr. Zeit
1 Marti Jeremias 54 00:26:51
2 Glnzmann Luca 53 00:26:55
3 Bachmann Janik 51 00:27:04
Kategorie: Hard

Rang Name Vorname Start-Nr. Zeit
1 Reinhard Lars 61 00:34:41
2 Wiler Lars 52 00:34:43
3 Martinez Kim 62 00:34:46
Kategorie: Junioren/ Fun

Rang Name Vorname Start-Nr. Zeit
1 Fischer Leon 71 00:30:24

Rennriuickschau 2023

Die Rennen des Argovia Cup 2023 sind Geschichte. Am Argovia
Cup fuhren ein paar junge Schotzer. Es ist schon zu sehen, dass
der Nachwuchs gedeiht. Der Swiss Bike Cup wird am 23.-
24.09.2023 in Gstaad beendet. Dort werden nochmals einige
Fahrer am Start stehen. Die OKK Bike Revolution Tour ist am
01.-03.09.2023 in Huttwil zu Ende gegangen. Die Rennen waren
sehr cool und es war immer eine tolle Sache, das
Renngeschehen Live zu sehen. Die restlichen Rennen gingen gut
uber die Buhne. Nun stehen noch sieben Rennen des Afeno
Cups an, welche bis anfangs November durchgefuhrt werden.
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Hallentraining T

Ab dem 17.0ktober finden wieder die Hallentrainings in der
Sporthalle Hofmatt statt. In diesen Hallentrainings werden wir mit
einem polysportiven Programm an unserer Ausdauer, Kraft und
Koordination arbeiten, aber auch Spiel und Kameradschaft sollen
nicht zu kurz kommen. Besonders hervorzuheben ist der
Chlaushéck am 5.Dezember.

Es werden 2 Gruppen gemacht.

Jahrgang 2010 und jiinger:
19:15 - 20:00 Programm in der Halle

Jahrgang 2009 und élter:
19:15 - 20:00 Lauftraining
20:00 - 21:00 Programm in der Halle




Abschlusstour Samstag 23.September

Am 27.September geht die Saison der Mittwochabendfahrten zu
Ende. Wir wollen es nicht versaumen, in diesem Jahr noch einmal
eine gemeinsame Radtour zu machen. Die gemeinsame
Abschlusstour findet deshalb am Samstag, den 23.September statt.
Wir werden in zwei Gruppen, Kids und Fun, zum Grillplatz Napfblick
fahren und dort bei hoffentlich strahlendem Sonnenschein grillen.
Nach gemdutlichem Beisammensein fahren wir wieder gruppenweise
nach Schotz.

Wann:

Samstag 23.September 2023, 9:00 Uhr
Treffpunkt:

GIS Parkplatz

Ruckkehr:

ca. 16:00 Uhr

Durchfiihrung:

Findet nur bei einigermassen schonem Wetter statt
Anmeldung:

Anmeldelink kommt per Mail
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Clubausflug 2023

Von der Bauernhof-Olympiade liber eine kdstliche Verstarkung zum
spannenden Rundgang in der Barockstadt

Der diesjahrige Ausflug fiihrt uns in die Region des Vor-Juras. Mit einem etwas
aktiveren Programm am Morgen und einem lehrreichen Rundgang am
Nachmittag werden wir sicherlich wieder einen tollen Tag zusammen
verbringen.

Treffpunkt: Sonntag, 22. Oktober 2023, 8.30 Uhr beim alten
Schulhausplatz

Ruckkehr: Sonntag, 22. Oktober 2023, ca. 16.30 Uhr

Wer: Alle Clubmitglieder des Veloclubs Schétz

Menu 1: Chicken-Nuggets mit Pommes (Kleine oder Grosse
Portion)

Menu 2: Vorspeise: Griinder Salat
Hauptgang: Schweinsbraten an Krauterjus mit
Kartoffelgratin

Anmeldeschluss: bis spatestens Samstag 14. Oktober 2023

nicola.linggi@gmx.ch oder 079 688 40 01
Bitte bei der Anmeldung Menu-Wahl vermerken

Tagesplan:

Mit dem Car
werden wir in
Richtung
Solothurn,
genauer auf
dem Berg Montpelon fahren. Nach einer guten Stunde Fahrt wartet auf dem
Bauernhof Montpelon eine Olympiade auf uns, bei welchem wir in Gruppen
gegeneinander diverse Disziplinen bestreiten, um kurz vor dem Mittag einen
Olympia-Sieger zu erkiren.
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Nach dem
Mittagshalt im
Restaurant
Glutzenberg geht
es weiter in die
Stadt Solothurn.
Dort erwartet uns
eine 1.5h lange
Flhrung durch
die schone
Altstadt. Mit dem
neuen Wissen
und vielen
spannenden
Gesprachen
kehren wir
wieder zurick nach Schoétz.

Kommende Termine

23.09.2023 09:00 Uhr Abschlusstour GIS Parkplatz
27.09.2023 18:00 Uhr Ende Ausfahrt Bike GIS Parkplatz
17.10.2023  19:00 Uhr Start Hallentraining  Turnhalle
22.10.2023 08:00 Uhr Clubausflug Kasiplatz
05.12.2023 19:00 Uhr Klaushdck Turnhalle
19.01.2024 19:30 Uhr GV VC Schétz Rest. Woods
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