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Generalversammlung 2022 
 

Am 21.Januar 2022 konnten 
wir die 
123.Generalversamlung des 
VC Schötz durchführen. 
Infolge der aktuellen Covid-
19 Situation traf sich nur 
eine kleine Mitgliederschar 
im Säli des Restaurant 
Schlössli. Die 
Jahresberichte und 
Ausblicke der 
verschiedenen Abteilungen 
wurden präsentiert. Mit 23 
Neumitgliedern und 8 
Austritten bekam unser 
Verein erneut Zuwachs und 
besteht nun aus 171 
Mitgliedern. Neu im 
Vorstand vertreten ist 

Roland Lustenberger als Aktuar & Homepageverantwortlicher. 
Erwin konnte trotz des Ausfalls des 24H-Rennen eine positive 
Bilanz präsentieren. 
Auch die Ehrungen konnten nun dieses Jahr wieder gebührend 
durchgeführt werden. 
Nach Beendigung der GV genossen alle das gemütliche 
Beieinandersitzen mit Gesprächen über die Zukunft und 
vergangene Erlebnisse. 
 
Mike Fischer 
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Rückschau Hallentraining 2021/2022 
 
Um die Zeit zwischen der letzten Mittwochabendausfahrt der 
letzten Saison und der neuen zu überbrücken, bietet der Veloclub 
jeweils ein Hallentraining an. Dieses Angebot wurde von den Kids 
rege benutzt. Wir starteten am 19. Oktober mit dem ersten 
Training. Die abwechslungsreichen Trainings wurden von 
verschiedenen Leitern geleitet und so konnte die Kameradschaft, 
die Koordination, die Ausdauer und die Kraft gefördert werden. 
Auch die Spielfreudigen kamen nicht zu kurz. 
Wegen dem grossen Andrang hatten wir 2 Programme im 
Angebot. Von 19:15- 20:00 hatten die Jüngeren in der Halle ihr 
Training, während die grösseren sich in dieser Zeit mit einem 
Lauftraining an ihrer Ausdauer arbeiteten. Von 20:00 – bis 21:00 
kamen dann noch die grösseren in die Halle, wo neben 
Krafttrainings das Spiel nicht zu kurz kommen durfte. 
Ein Highlight war sicher der Chlaushöck, welcher am 7. 
Dezember stattfand. Den Samichlaus bekamen wir zwar leider 
nicht zu Gesicht, eventuell waren wir ihm zu anständig oder er 
war einfach im Stress. Doch er hinterliess uns Würste, Nüsse, 
Orangen, Manderindli und Schokolade, was uns sehr erfreute. 
Abgerundet wurde das Wintertraining mit einem Bräteln an der 
Luther. 
Zu Spitzenzeiten besuchten über 45 Kids das Hallentraining. Ich 
denke wir alle hatten unseren Spass und freuen uns nun auf die 
Mittwochabendausfahrten. 
Ich möchte mich bei allen Leitern bedanken, welche mit ihren 
Beiträgen für ein gutes Gelingen beitrugen.  
 
Beni Iten 
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Unterhalt Parcour 
 
Am 19. März haben sich ca. 40 Mitglieder des Veloclubs hinter 
der GIS versammelt um den Parcour in Schuss zu bringen. Die 
Wege wurden von Laub und Ästen befreit. Die Dornen und 
Sträucher wurden zurückgeschnitten, die Wassergraben und 
Sickerleitungen gereinigt, dass sich keine Pfützen bilden. 
Vereinzelt wurde noch geschaufelt um die abgerutschte Erde zu 
verteilen, sodass die Pfade am Schluss wieder einwandfrei 
befahrbar sind. 
  
Einen herzlichen Dank an alle die mitgeholfen haben. 
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Rennvorschau 

 
Wie jedes Jahr starteten wir die Saison der Rennfahrer mit dem 
Rennveloweekend im Tessin. Wir reisten vom 11. Bis 13.02.22 
mit acht Rennfahrer und zwei Leiter ins Tessin. Wir machten 
während den drei Tagen sehr coole Rennvelo-Touren und 
genossen das schöne Wetter.  
 
Kurz darauf stand bereits das erste Rennen des Swiss Bike Cup 
auf dem Rennkalender. Am 12.03.22 sind drei Rennfahrer (Luca 
Glanzmann, Jeremias Fankhauser und Lars Reinhard) nach 
Rickenbach gereist. Lars hatte einen schweren Sturz beim 
Besichtigen der Rennstrecke und brach sich dabei das 
Schlüsselbein. Dies musste operativ behandelt werden, 
mittlerweile konnte er jedoch wieder aus dem Spital entlassen 
werden. Am nächsten Tag standen die lizenzierten Fahrer am 
Start. Bei uns waren dies Leon Fischer und Alex Scheidegger. 
 
Zwei Wochen später war das erste Rennen der ÖKK Bike 
Revolution in Rivera. Wir waren mit Leon Fischer, Alex 
Scheidegger und Jeremias Fankhauser am Start. Es war eine 
sehr anspruchsvolle Strecke. Alles in allem sind alle gut durch 
das Rennen gekommen, nicht ganz ohne Sturz dafür alle heil im 
Ziel. 
 
Die Rennberichte findest du unter: 
www.swissbikecup.ch und www.bikerevolution.ch 
 
Wir werden diese Saison noch folgende Rennserien besuchen: 
Swiss Bike Cup  
CKW Cup 
Argovia Cup 
ÖKK Bike Revolution 
  

http://www.swissbikecup.ch/
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Kidsweekend Auffahrt 2022 – Schangnau Emmental  
 
Nach 2 Jahren Zwangspause können wir in diesem Jahr 
wieder ein Kidsweekend anbieten. In diesem Jahr werden wir 
das Emmental erkunden. Unsere Unterkunft befindet sich 
etwas ausserhalb von Schangnau.  
An diesem Wochenende soll an der Technik, Kondition sowie 
auch an der Kameradschaft gefeilt werden. Wir werden am 
Donnerstagmorgen von Schötz aus mit dem Bike Richtung 
Emmental aufbrechen, wobei wir verschiedene Gruppen, je 
nach Leistungsniveau bilden werden. Ziel ist es, dass die 
Älteren die ganze Strecke absolvieren, und dass die 
Jüngeren nach dem Mittagshalt die Bikes verladen und der 
Rest der Strecke noch mit dem Bus hinter sich bringen 
werden. Freitag und Samstag werden wir Touren im Raum 
Emmental/Entlebuch machen.  Auch die Heimreise wird 
wieder, zumindest teilweise, per Bike mit einer Tour Richtung 
Schötz absolviert. Das Gepäck wird dann jeweils mit VC –
Bus transportiert.  
Übernachtet wird im Gasthaus Rosegg. 
https://www.rosegg.ch/index.php/hotel/massenlager 
Dies ist ein Massenlager, und darum sollte ein Schlafsack 
mitgebracht werden. Morgen- und Nachtessen werden wir in 
der Unterkunft und das Mittagessen unterwegs zu uns 
nehmen.  
Nun freue ich mich auf zahlreiche Anmeldungen und ein paar 
schöne Tage mit euch.  

  
 
 
 
 
 

https://www.rosegg.ch/index.php/hotel/massenlager
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Wer:        Kids ab 8 Jahren   

  
Anforderungen:   gute Grundkondition und Geländetaugliches, 
  funktionsfähiges Bike  

  
Wann:     Do 26. Mai bis So 29. Mai  

  
Wo:               Schangnau /Emmental  

  
Besammlung:    Donnerstag 9:00 Uhr Kiesplatz Käserei Schötz 

(Verpflegt)  
  

Rückkehr:    Sonntag nachmittags ca. 17:00 Uhr  
  
Kosten:     Vereinsmitglieder 180 Fr./Nichtmitglieder 240 

Fr.  
  
Anmeldung:    Bis Sonntag 17. April (lieber früher☺) an: 
   Iten Beni (079 845 31 02 oder     

b.iten@hotmail.com)  
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Absage Bikeweekend FUN 
 
Aufgrund von zu wenigen Anmeldungen wurde entschlossen, das 
Bikeweekend vom 16.-19.06.2022 leider abzusagen. 
 
 
 
Osterrundfahrt 
  
Am 16.04 ist es wieder so weit. Zusammen wollen wir mit dem 
Rennvelo den Napf umrunden. 
Es freut mich sehr, wenn wir sehr vieleTeilnehmer sind. 
  
Treffpunkt: Rest. Schlössli  
• Zeit: 09:30 Uhr Abfahrt 
• Wir werden drei verschieden Leistungsstärken machen: 
o gemütlich ca. 25km/h durchschnitt 
o mittel ca. 26 – 29km/h durchschnitt 
o schnell…. ca. 30+ km/h 
  
Meldet euch doch bitte per SMS/Whatsapp wenn ihr mitkommt. 
077 417 78 10 
  
  
Liebe Grüsse 
Fabian Spitzli 
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Bike -Schnuppernachmittag 
7.5.22 
 
Am Samstag 7. Mai führt der Veloclub Schötz wieder einen Bike- 
Schnuppernachmittag für Kinder ab 8 Jahren durch. 
Hast du Kollegen, welche gerne auch zu uns in den Veloclub 
kommen würden? Dann komm doch am 7. Mai an diesen 
Schnuppertag und nehme deine Kollegen mit.  
Der Kursnachmittag findet auf dem Areal der GIS und Umgebung 
statt. 
 
 
Weiterführende Infos: 
Wo: GIS Schötz 
Wann: 7.5.22, 13:30 Uhr bis ca. 16:00 Uhr 
Mitzubringen: Fahrtüchtiges Mountainbike oder Fahrrad und 
Helm 
Verpflegung: wird vom VC Schötz zur organisiert 
Durchführung: findet bei jeder Witterung statt, wird den 
Wetterverhältnissen angepasst. 
Weitere Infos sowie Anmeldung: www.vc-schoetz.ch 
Bei Fragen: Beni Iten, b.iten@hotmail.com, 079/845 31 02 
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Rennvelo Pässefahrt 09.07.2022 
 
 
Bitte Datum reservieren! Weitere Infos folgen später. 
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Wichtige Termine 
 
seit 30.04.2022  Ausfahrten Mittwochabend 
16.04.2022   Osterrundfahrt Rennvelo 
04.05.2022   1. Clubmeisterschaftsrennen 
07.05.2022   Bikeschnuppertag 
26.-29.05.2022 Kidsweekend 
18.06.2022  Aufbau Rennstrecke 
22.06.2022  Mittwochabendrennen Schötz 
09.07.2022  Rennvelo Pässefahrt 
06.08.2022  Nachwuchsrennen Schötz 
06./07.08.2022 24-Stundenrennen 
16.-19.08.2022 Sportwoche 
24.08.2022  2.Clubmeisterschaftsrennen 
27./28.08.2022 Zweitagestour 
24.09.2022  Abschlusstour 
28.09.2022  Ende Ausfahrt Bike 
18.10.2022  Start Hallentraining 
23.10.2022  Clubausflug 
06.12.2022  Chlaushöck 
20.01.2023  GV   

 



 

12 
 

 
 

Vielen Dank unseren Sponsoren! 
 

 
 
 
 
 


